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Elesvenceram

Pricilae Samuel gan__am diploma e fazem histdria

VIVIANE PEREIRA
DA REDACAQ

“Vocé quer fazer seu filho de cobaia?”, perguntou o promotor.
“Quero, se forbom paraele”.

Duas décadas se passaram desde que Antonio Carlos Sesta-
ro tomou a decisdo de fazer diferente com seu filho, que
nasceu com Sindrome de Down. Na época, mal se falava em
inclusdo e 0 comum eram os pais superprotegerem os filhos e
depois entrarem em desespero ao perceber que eles nio

tinham condic¢des de viver sozinhos - esquecendo que nem os

paissaoeternos.

A decisdo se mostrou acertada. Nesse final de ano, o casal Anto-
nio e Vilma comemora a formatura do filho Samuel de Carvalho
Sestaro na faculdade de Tecnologia em Design de Moda, que
cursouno Centro Universitirio Monte Serrat(Unimonte).

A alegria vem em dose dupla jd que a amiga de caminha-
da de Samuel, Pricila Silveira Ghiuro, que também tem
Down, se forma no curso de tecnologia em Gastronomia,

“Eu quero fazer meu futuro”

BUIA moda j& estd presen-
te hé algum tempo na vi-
da de Samuel, que come-
coua desfilar aos 12 anos.
O contato com adrea con-
tinuou quando trabalhou
de vendedor em uma loja
deroupas.

Com o interesse, a op-
¢do pelo curso de Design
foi uma sequéncia natu-
ral. E o rapaz criou sua
propria grife, “Samuel Ses-
taro”, com o lancamento
da primeira camiseta.

O trabalho é concei-
tual: na estampa, a mure-
ta da praia com o texto
“Ponta da Praia Santos”.
“E como uma vista para o
mar, paraa praia”,comen-
ta. “Eu faco um monte de
criacbes. Tenho muitas
ideias diferentes”.

O plano agora é montar
um escritério. “Eu peguei
duas folhas A4 e escrevi
‘Meu futuro’. Em uma de-
las desenhei como serd
meuescritorio”.

Emum passeio noshop-
ping, enquanto a mae via
vitrines, Samuel foi pes-
quisar precos de moveis.
“Eu ainda ndo tenho di-
nheiro para montar, mas
preciso comegar a pensar
nomeu futuro”.

O futuro inclui morar
sozinho - por isso a outra
folha A4 foi destinada pa-
ra a casa do jovem, que
ainda nio foi desenhada.
“Eu quero trabalhar bas-
tante e ganhar meu di-
nheiro para comprar vé-
rias coisas, como meu ir-
mado fez. Quero comprar
minhacasa”.

Esses 50 0s planos pa-
raum futuro mais distan-
te. O sonho mais proxi-
mo étirar carteirade mo-
torista e comprar um car-
ro. E ele avisa que ja nem
é mais sonho - € projeto,
pois estd aprendendo a
dirigir.

Aprimeiraaulafoi espe-
cial, com 0 campedo brasi-
leiro de Stock Car Light,
Carlos Cunha, depois de
dar umaentrevista no pro-
grama dele. As aulas se-

—

Samuel, com a camisa de sua grife:

guem com amée em uma esco-
ladekartde Praia Grande.

Ele ainda ndo pode fazer au-
toescola porque nao passou no
psicotécnico. Mas Vilma ja co-
mecou a batalha pelo filho e
contacomadeptos.

Samuel estava apresentan-
do uma palestra - ele ji fez
vérias pelo Brasil -, contou o
episédio do exame e avisou
que ndo desistiria. No mesmo
instante um senhor se levan-
tou da plateia e 0 apoiou: “Nao
desiste mesmo, Samuel. Eure-
provei quatro vezes antes de
conseguir”.

ELENAODESISTE.
Por isso faz questdo de assistir
no canal Multishow o progra-
ma Morando Sozinho. “Ajuda
a ter nogdo do que é preciso
para a casa, a importéncia de
vero que é caro, barato e o mais
importante para comprar”.
Quando Samuel fala sobre o
assunto, a mae fica pensativa.
Rindo, ele intervém. “Acho
que ela vai falar, com a boca
tremendo, que eu posso seguir
minha vida muito feliz. Ela

plano agora é abrir escritério

pensa: ‘meu filho vai ser feliz
quando morarsozinho”.

Vilma abre um largo sorriso
e concorda: “Ai minha boca
trememesmo”.

Foraacasa, o escritorio, uma
banda e, quem sabe, um avido,
ojovem quer coisas simples na
vida: amar muito a familia, ser
feliz, terumaesposa.

Animado, além de estudar e
decriarpara a grife, faz parte da
diretoria do Condefi - Conselho
Municipal para Integracio das
Pessoas Portadorasde Deficién-
cia, e é relacoes publicas da Fe-
deraciio Brasileira das Associa-
cdesde Sindrome de Down.

Mas todas essas atividades
terdo que ficar para depois
das férias. Apés a correria da
faculdade, ele quer beber cer-
veja com os amigos, ficar no
computador, no game e tocar
seuvioldo.

SERVICO: AS CAMISETAS COMESTAMPA DA
MURETA DAPRAIA, ESTREIA DAGRIFE SAMUEL
SESTARD, ESTAQ DISPONIVEIS NOS TAMANHOS
P.M, G E GG E NAS CORES PRETA, AZUL,
BRANCA, VINHO £ VERMELHA. CUSTAM DER$ 25
AR30,00.QUEM TIVERINTERESSE EM
ADQUIRIR PODE ENTRAR COM CONTATO PELO
TELEFONE 7814-4832

Experiéncia

Embreveas expe

as trajetérias académicas de
Samuel e Priciladevem estar
emum livro, que é preparado
por VilmaSestaroe Leticia
Silveira. Elas sdo,
respectivamente, presidente e|
vice-presidente da Associacio
UpDown, criadaem1992
especialmente paraajudar
seus filhos e de outros pais que|
vivem essa experiéncia.
““Queremos mostrar o método
queusamos e partilhar
informacdes”, explica Vilma.
umdos aspectos destacado
poramhbas éaimporténciada
inclusdo. Samuel e Pricila
estudaram sempre em escola
comum,

Vilma quer contar trajetoria
do filho em um livro

Omaior desafiofoi oensino
médio. “Emaisdi
faculdade, porque funcionacomo
umaponte. Temmuitos calculose]
apressdoparaovestibular”,
consideraVilma. Paraela, esse
seriaomotivodamaior partedos
JjovenscomSindromede Down
pararnog°ano.

Leticiaconsideraque outro
diferencial foi o fato delas
enxergaremasindrome como
uma condicdoda pessoa. “Ela
temolho azul, é timidae tem
sindrome”, diz.

Oprincipal objetivocoma
producdo do livro é permitir
que outros pais possam ter
uma conquista como essa. “E
umarealidade possivel para
todos”, comemora Leticia.

BaixadaSantista| A3

na Universidade Catélica de Santos (UniSantos).

A conquista dos jovens entra para a historia do Pais, ja que ha
poucos registros de pessoas com a Sindrome que conseguiram
concluir o terceiro grau. “Temos noticias apenas de um jovem
de Recife e um de Curitiba que cursaram Educacio Fisica e
uma de Porto Alegre que estd concluindo a faculdade de

Miisica”,comenta Vilma.

Mas que ninguém pense que esse € o final da caminhada.
Samuele Pricila garantem que é apenas o inicio.

“Vou morar sozinha”

g

Pricila oferece os bolinhos que fez, mas ndo da a receita

Il Desde pequena Pricila
demonstrava interesse por
gastronomia. Vivia pedin-
do receitas para as conheci-
das. “Eu tinha o livro de
receitas das princesas e o
dos her6is”.

Por essa afinidade, entrar
na faculdade de Gastrono-
mia foi wma animacio.
Aprendeu na teoria e na préa-
ticasobre a cozinha de diver-
sos locais do mundo. Adorou
a francesa, mesmo com os

Mas mae é tudo igual e

dequeensinouavoar. E Leti-
ciaensina.

E mesmo quando Pricila
voaalto, vailonge, amae estd

nomes de pratos li
dosdefalar.

Durante o curso, fez esta-
gio na Cantina Liliana. “Eu
cuidavadamontagem das pi-
zzas”, conta.

Assim como Samuel, seus
sonhos, agora, sdo tirar car-
teira de motorista e morar
sozinha. Quando amae, Leti-
cia Silveira, dizque vai visitar
todo dia, ela avisa sua restri-
cao: “Umavezpormeés”.

A mae sorri. A felicidade
nasce ao perceber que o esti-
mulo a independéncia, rea-
lizado desde a infancia, faz
efeito.

nhar dinheiro tem que traba-
Thar, Pri”,avisa Leticia.

Embora contrariada, a j
vem concorda e olha campli-
ce para a irma, Larissa, na
poltronaaolado.

Pricilaaindando sabese pre-
tende trabalhar na 4rea em
que se formou. Gosta de cozi-
nhareofereceanimadaosdeli-
ciosos bolinhos que preparou.
“E facil de fazer”, comenta,
masniodaareceita.

Em meio a timidez, acaba
revelando outra vocagdo sua:
escrever historias e roteiros.
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