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Linguagem Simples

Patricia
Almeida

Todo mundo tem o direito de entender



Capacitismo




Convencao sobre os Direitos das
Pessoas com Deficiéncia (CDPD 2006)

Lei Brasileira da Inclusao — LBI (2015)

Pessoas com deficiéncia tém os mesmos direitos que
pessoas sem deficiéncia

Devem exercer esses direitos em igualdade de
condicoes com os demais

Para isso, precisam de apoio e adaptacoes




Modelo Médico x Modelo Social da Deficiéncia

(/Q\@@ MODELO MEDICO:
QUER QUE VOTE NO WaWll COITADO... . .
SEU LUGAR? %} NAO PODE VOTAR Modelo Medico
- J \

PORQUE E A deficiéncia esta no individuo

DEFICIENTE...

MODELO SOCIAL:
ABSURDO! ELE NAO PODE
VOTAR PORQUE TEM UMA
ESCADA PARA CHEGAR ATE A
URNA!

« Modelo Social

A deficiéncia esta na sociedade



TIPOS DE
BARREIRAS

Falta de acessibilidade

Al

- Barreira fisica
Escada, piso tatil, banheiro,

\l

| — 7
L (AL transporte...
n’
‘I! - Barreira comunicacional
Q" Lingua de sinais (Libras),
i braile, inguagem simples

- Barreira atitudinal




Barreira Atitudinal

< - Acreditar que uma pessoa com deficiéncia
vale menos que uma pessoa

sem deficiéncia
DEFICIENTE ] ]
« Categorizar vidas humanas

“  Estrutural/cultural

- Normalidade é uma construcao social

Capacitismo = Racismo = Machismo

 Forma de opressao

" PODE

TRANSAR
?
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E capacitismo quando...

Olhar de estranheza

Falas de pena — Deus da a cruz do seu tamanho,
criancas especiais para familias especiais

Surpresa pela pessoa fazer coisas “normais”

Falar com adultos em tom infantil

Usar deficiéncia para ofender “vocé ta surdo?”,
“Parece autista” (linguistico)

« Coitadinho/super heréi/exemplo de superacao
A deficiéncia é s
uma caracteristica da pessoa
ela nao define a pessoa




“A gente reclama da vida tao facil por
td0 pouca coisa” @ ¢

V 4

E capacitismo quando...

- Objetos de inspiracao — “se ela pode, eu também
posso”

Stella Young - “eu nao sou sua inspiracao, muito
obrigada.”

https://www.ted.com/talks/stella_young i m not yo
ur_inspiration thank you very much?language=es
#t-1905



https://www.ted.com/talks/stella_young_i_m_not_your_inspiration_thank_you_very_much?language=es

Preconceito

Abrangéncia da
Atitude Preconceituosa

Percentual de respondentes com algum nivel de preconceito
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Preconceituosa,

eu?

Preconceituosa, eu?

& Equipe Inclusive @ 14 de julho.de 2009 [ Inclusive, OPINIAO, Preconceito @ 3 Comments

Patricia Almeida *
®
Quando minha filha, Amanda, nasceu, ha quase cinco anos, eu vivi um dos

melhores momentos da minha vida. Depois de duas gesta¢des perdidas, a

filhinha que tanto planejamos e esperamos se materializava ali - linda e fofa como imagindvamos.

E essa a educacdo que recebemos e que estamos perpetuando. Nos ndo
nascemos com preconceito. Ele € um valor adquirido socialmente.

E mais do que hora de encararmos esta dura realidade, assumirmos
NOSS0s proprios preconceitos e nos livrarmos o mais rapido possivel

deles.

A inclusao nao é mais apenas um direito. Nem s6 uma questao de
bom senso. E nossa unica saida.

https://www.inclusive.org.br/arquivos/9011



Valor humano é o mesmo

NADA S0BRE
NOS
SEM NOS
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Direito




: Li m Simpl
Linguagem inguagem Simples

. GUIA
simples —
APRENDA A COMUNICAR

DE UM JEITO QUE
TODOS ENTENDAM

http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100



http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100

- A linguagem simples é um jeito
de apresentar informacoes

para que todas as pessoas entendam.




- E um direito.

- Garante autonomia,
independéncia e

participacao.

- Quanto mais as pessoas sao motivadas
a ler por si proprias,
mais se sentem confiantes

e tém vontade de ler mais e se informar.

- Economiza tempo e dinheiro.




O direito a acessibilidade

pela linguagem simples

é um direito constitucional.

Recurso de acessibilidade cognitiva

Acessibilidade

cognitiva

O direito do consumidor de compreender (Al6 Procon!)

Sandra Fischer — Portugal

https:/www.ted.com/talks/sandra_fisher_martins_the_right t

o0_understand/transcript?language=pt



https://www.ted.com/talks/sandra_fisher_martins_the_right_to_understand/transcript?language=pt

- Decreto 6.949 (2009) - Convencao Internacional sobre os
Direitos das Pessoas com Deficiéncia (norma constitucional)

Estados devem garantir acesso,
em igualdade de oportunidades
com as demais pessoas,

a informacao e comunicacao,




- Lei 13.146 (2015) - LBI — Lei Brasileira de Inclusao
(Estatuto dos Direitos das Pessoas com Deficiéncia)

Art. 3

V - comunicacao:

forma de interagao dos cidadaos que inclui
linguagem simples, escrita e oral,
formatos aumentativos

e alternativos de comunicacao.




Quando

Desde 1920 — Testes de compreensao

1968 - Primeiro livro em linguagem simples na Suécia (Easy
Reading Center)

1987 (GT), 1997 (revista em 2010) - IFLA, Federacao
Internacional de Associac¢Oes de Bibliotecarios e Bibliotecas

2006 — Convencao Internacional sobre os Direitos das Pessoas
com Deficiéncia (182 ratificaram)

2010 - Tornando as informagdes escritas mais faceis de entender
para pessoas com deficiéncia intelectual - Reino Unido.

2013 - Primeira sentenca judicial em linguagem simples -
Solicitagcao de um jovem de 25 anos com autismo — México



2018 - Espanha — Primeira norma técnica no mundo

Padrao UNE para Leitura Facil - ESPANHA

UNE 153102:2018 EX

Guia en Lectura Facil para validadores de documentos
UNE 153101:2018 EX

Lectura Facil. Pautas y recomendaciones para la elaboracion de
documentos.

Organizacdes:
* Plena Inclusion - Espanha

* Inclusion Europe



https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0061282
https://www.une.org/encuentra-tu-norma/busca-tu-norma/norma/?c=N0060036

Easy Access for Social Inclusion Training (EASIT)

« Treinamento em Acesso Facil para Incluséo Social

« Consorcio Uniao Europeia (2018-2021)

« Erasmus (Espanha, Suécia, Italia, Alemanha, Eslovénia)

« Linguistas, psicologos, tradutores, audiodescritores,
jornalistas, designers — Coordenacéo: Anna Matamala
PLATAFORMA DE FORMACAO A DISTANCIA GRATUITA

https://transmediacatalonia.uab.cat/easit/



https://pagines.uab.cat/easit/en
https://transmediacatalonia.uab.cat/easit/

Comunicacao acessivel e inclusao

- Linguagens variadas
para melhorar a compreensao
e apoiar grupos vulneraveis

na contribuicao

Linguagem
Facil de

e participacao social independente.

Entender EASIT decidiu usar Easy to Understand Language

Linguagem Facil de Entender
Easy Language
Linguagem Facil




«  EASIT - Treinamento em Acesso Facil para Inclusao Social

- Acessibilidade na midia

- Linguagem facil de entender

- Legenda facil de entender

- Audiodescricéao facil de entender

- Jornalismo audiovisual facil de entender

- A profissao

https://transmediacatalonia.uab.cat/easit/read-me-first/open-
access/



https://transmediacatalonia.uab.cat/easit/read-me-first/open-access/

ISO

Padronizacao

Internacional

Linguagem
facil/simples

Plain Language (Linguagem Clara) Day, 13/10
Easy Language Day (Linguagem Facil), 28/5
https://www.iso.org/news/ref2566.html

ISO - Organizacao Internacional para Padronizacao

Provavelmente LINGUAGEM FACIL (2022)
Netflix e Amazon

ISO/WD 24495-1

Plain language — Part 1: Governing principles and
guidelines

GENERAL INFORMATION ©

Status : © Under development

Edition : 1


https://www.iso.org/news/ref2566.html

Linguagem simples
para quem?



O termo LINGUAGEM SIMPLES
tem sido mais usado no Brasil a partir de 2019.

No Brasil Pra quem seria
a Linguagem Simples
no Brasil?




- Pessoas com deficiéncia - 24,5% - 45 milhoes de pessoas
(Censo 2010)

% o Brasil tivesse 100 pessoas, seriamos...

Observagio: a mesma
pessoa pode ter mais
de uma deficiénicia

q .* -* =
19 com deficiencia 7 com deficiéncia 5 com deficiencia 1 com deficiencia
visual motora audititva mental ou intelectual

* iciencia visual total ou ¢ de dificuldade para enx r
3 com de‘f‘h ia visua total ou com grande di ieu dade para enxerga e s
* 2 com deficiéncia motora total ou com grande dificuldade de se mover Demografico 2010

* 1 com deficiencia auditiva total ou com grande dificuldade para ouvir

Ilustracdo simplificada para fins pedagogicos

82% abaixo da linha da pobreza em paises em desenvolvimento



Linguagem simples para quem?

- Pessoas com deficiéncia intelectual, cognitiva ou
de aprendizagem

- Pessoas surdas ou surdocegas

- Pessoas com deméncia, dislexia, afasia, déficit de atencao
déficit de memdria

- Imigrantes

- Pessoas nao alfabetizadas, analfabetos funcionais,
pessoas com baixo letramento ou dificuldade de leitura.




BRASIL

- 51,2% com mais de 25 anos
nao completaram a educacao basica (PNAD2019)

- 29% analfabetismo funcional (INAF 2018)

- 6,6% analfabetos (IBGE, 2019 - ha 10 anos)

PISA 2018 (OCDE)

0,2% tem nivel maximo de leitura e conseguem:

- Compreender textos extensos

- Lidar com conceitos abstratos

- Lidar com afirmacoes que contrariam sua intuicao

- Distinguir fatos de opinioes.

98,8% saem do ensino médio sem alcancar o nivel maximo.



+ TELAS PEQUENAS
- 7 em cada 10 brasileiros
tem acesso a Internet

- 97% acessam a internet pelo celular

+ FALTA DE TEMPO, PACIENCIA...




Linguagem simples

Informacao correta

Antidoto
contra
Fake News - Memes

- Videos
- Stories

Mercury Earth Saturn



Por isso a gente deve

continuar lutando

por uma educacao inclusiva

e de qualidade para todos,

com todos apoios necessarios!




Mas,

enquanto isso nao acontece

o Brasil precisa

de Linguagem simples!




Maneiras de
aprender



AL T

Esqueca o diagnéstico!

Educacao

para As verdadeiras perguntas séo:
estudantes 1 — O que sabe esta crianga?
com 2 — O que ela precisa jaber?
defiCiénCia . g apren: :como rejeita?

4 — O que ela rejeit
5 — ComoO devemos estrutura

r apoios para ampliar 0

na pratica

seu saber?

Manuel Vazquez e Deusina Lopes da Cruz
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Como nosso
cérebro aprende

10% 95+

Lendo Ensinando
aos outros

Como [ \
aprendemos? 20, 804

Quvindo Praticando
30«% 70%
Observando Debatendo
\ 504 O assunto
Vendo e T

ouvindo ROBO ‘



* PARA NAO PEGAR

.9 FIQUE LONGE DAS
Desenhar _ie E OUTRAS PESSOAS
para - NO ONIBUS,
entender - NO TREM,
- NO METRO,
- NAS FILAS,

- QUANDO SENTAR.




Linguagem Simples

Estrutura




Essencial

Importante




INICIO DO TEXTO

% INFORMAGOES €@ RELEVANTES .

s (QUEM? 0 QUE? ONDE? ‘
»  QUANDO?PORQUE?COMO? ~ «
 CONTEXTO EXPLICATIVO, '

% DADOS IMPORTANTES
* (MAS NAQ ESSENCIAIS) :

: e :
' '

' '
'

. INFORMAGOES
» COMPLEMENTARES '

' '
D
1

8 ;
FINAL DO TEXTO

Fonte: https://br.pinterest.com/pin/703054191810204571/. Acesso em 01/06/2020.

B
’
I
’




Primeiro passo: simplificar a mensagem.

1.

2.

Leia o texto, sempre pensando no publico alvo.

Extraia a ideia principal.

Elimine tudo o que nao é necessario
para compreender a mensagem.

Crie uma estrutura clara.

Pense no tamanho do documento.
Muitas pessoas ficam intimidadas
com textos muito longos.

Se o texto for muito longo,
separe e publique
em secOes diferentes.



Mais importante:

- Garantir que o usuario entenda a mensagem.

Grl_lpo C,I_,e O processo deve ser acompanhado
ValldagaO de por um grupo de validacao.

informacoes

acessivei S Pessoas com deficiéncia, suas familias, ativistas, pessoas
com baixo letramento.
Todos devem participar de maneira significativa.

- Inclua representantes do seu publico na equipe.

- Caso nao seja possivel,
o texto deve passar
por validacao depois e ser ajustado.




Resumo para

Construcao
do texto

- Use frases simples, curtas em ordem direta:

sujeito + verbo + complementos

- Escreva como se estivesse falando
- Use uma ideia por frase
- Use palavras do dia a dia

- Use palavras com significado preciso

- Evite jargoes técnicos, figuras de linguagem

e palavras estrangeiras

- Evite comecar frases por nao.



PALAVRAS
 Palavras
curtas,

simples
conhecidas

Palavras « Evite palavras estrangeiras.
« Explique jargao e palavras técnicas necessarias ao texto.

 Mantenha sempre a mesma palavra
para se referir a uma mesma coisa (nao use sinénimos).

« Evite abreviagoes.




ORDEM DAS PALAVRAS

« Use frases independentes.

Transforme frases compostas em frases independentes.

Transforme estruturas complexas em ordem direta.

Ordem das

Evite comecar uma frase com negacao.

palavras

Prefira “nao” em negrito a prefixos de negacao.

\/ Ele nao é responsavel

X Ele é irresponsavel

« Use voz ativa.
Evite voz passiva.



TEXTO

» Ajuste o contetdo de acordo com o publico alvo.
« Ajuste o texto para a situacao especifica.
» Ajuste a estrutura da informacao de acordo com
0 publico alvo e a situacao especifica.
« Escolha uma midia funcional
de acordo com o publico alvo e

com a situacao especifica.



TEXTO

+ Dirija-se diretamente ao publico alvo.

« Use organizadores (textos que introduzem
a ideia de um texto a sequir).

o Use subtitulos e notas.

» Use listas para numeracao
ou informagao no mesmo nivel.



TEXTO
« Use recuos para explicacbes e exemplos.
« Destaque informacao importante.

« Use imagens e sistemas visuais como guias.




Checklist - conteudos com palavras e imagens separadas,

ampliando a compreensao das informacoes.

Lista de compras: feijao, arroz, farinha, ovo

Organizacao Compras

do

conteudo v Feijao
v Arroz
v'Farinha

v'Ovo




Quadro comparativo
Para resumir e relacionar os principais topicos.

Ajuda na definicao de conceitos e construgcao de categorias.

/

N\
N

= Cobertura do corpo

N

Alguns animais tém o corpo coberto por pelos,
penas, escamas ou placas duras.

Organizacao
o [0)

tatw Caorvisryhowe S0 oayes

conteudo

Pelos: 580 encontrados em lontras, caes, Penas: estdo presentes nas aves, comao
seres humanos e outros animais. papagaios, pombas e pinguins.

Nersasi gy
.

Escamas: recobrem o corpo de serpentes, Placas duras: existem em jacarés, tartarugas

, lagartos e muitos peixes e jabutis &
T T T e T T

2R R R R R R R
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Mapa conceitual
Esquema grafico
gue possibilita relacao entre os conceitos.

[na érvore]
f (parente do gatoj

N
sobe /

Organizacao sabe g
dog . \ i

[onga-pintadaj

SN

come

conteudo (animais ) 4———atac?

/

) . 2]
[mamﬁero] vive
/ carne

[na floresta]




Organizacao
do

conteudo

Infografico
Possibilita a representacao dos conteudos com palavras
e imagens, ampliando a compreensao das informacoes.
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Pulmoes )
Os pulmdes sdo partes do
corpo responsaveis pela

respira¢@o. Eles sGo como
dois baldes no meio do

peito. O pulm@o esquerdo
€ um pouco menor que o
direito para dar espago ao
‘coragdo. Os pulmdes sdo
protegidos pelas costelas.
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Fonte (tipo de letra)

- Use Arial, Helvetica, Gill Sans, Verdana, ou Tahoma.

- Use fontes Sans Serif (sem detalhes nas extremidades,

como Times New Roman, por exemplo).
- Evite usar mais de uma fonte numa mesma pagina.

- Evite fontes que parecam letra cardcua, tipo de




Tamanho

- O tamanho minimo é 12.
Tamanho 14 é o mais usado.

- Use tamanhos de 16 a 24 para pessoas com baixa visao.

- Use todo o texto em caixa alta ou alta e baixa,
dependendo do publico.
Cheque com o grupo de validacao
qgual forma tem melhor entendimento.

- Evite negrito, italico ou sublinhado no corpo do texto.

- Use negrito em titulos, subtitulos ou para destacar alguma
palavra ou secao.




Espacamento (espaco entre as linhas)

- Use espacamento uniforme
entre as palavras e entre as frases

- Use 1 espaco e meio entre as frases

- Se necessario, use 2 espacos entre as palavras
e espacamento duplo entre os paragrafos
(cheque com o grupo de validacéao)

- Evite separar palavras no final da frase (evite hifens)

- Evite separar frases entre duas paginas.




Cores

- Use fonte preta ou escura
em fundo branco, ou claro

- Evite cores palidas ou pasteis

COr de Ietra - Evite fonte escura em fundo escuro

- Use cores para dividir informacoes
em diferentes secOes

- Prefira cores primarias faceis de identificar

- Lembre-se de que algumas pessoas daltonicas
ou com baixa visao nao conseguem distinguir cores.




Formato

- Use texto alinhado a esquerda
- Sem justificar (sem formatar o texto em bloco uniforme)
- Imagem do lado esquerdo

- Texto do lado direito




- Use imagens simples (ilustracdes ou fotos)
e pictogramas de apoio ao texto
gue tenham uma relacao clara com a ideia

- As imagens devem ser
apropriadas a faixa etaria do publico

- Use imagens que facam sentido
para o publico e sua cultura

- Use personagens
com que o publico se identifique

- Imagens ou fotos estrangeiras
podem nao ser reconhecidas ou compreendidas.




- Use a mesma imagem
para determinado conceito,
para fixar o significado da imagem

- Evite usar a mesma imagem
para representar coisas diferentes
em outras partes do texto

- Evite imagens complicadas,
com muitos elementos

- Evite fundos poluidos,
com muita informacgao
e distracOes desnecessarias.




- Elimine imagens apenas
decorativas ou abstratas

- Se necessario,
destaque a parte principal
das imagens com cores
aumentando o tamanho
desenhando um circulo ao redor

- Use imagens de boa qualidade
e de um tamanho que possibilite reconhecer

- Cologque a imagem proxima ao texto.




- Evite imagens acima do texto
ou texto ao redor de imagens

- Evite imagem como fundo do texto

- Sempre que possivel
use fotos em vez de ilustracoes

Pode ser dificil saber se uma ilustracao
comunica o que se pretende

- Uma imagem ruim pode colocar tudo a perder.




EXPLICACOES

- Dicionario ao lado

cor diferente, asterisco
- Use recuo.

EXpI icagﬁes - Caixa de texto.

- Passar o mouse por cima

e aparece a explicacgao.
- Lista suspensa (drop down)

- Evitar nota de pé de pagina




Explicacoes

O festival € em Paulinea®.

O festival € em Paulinea.

Paulinea é uma cidade

no interior de Sao Paulo.

* Paulinea é uma cidade
no interior de Sao Paulo.

O festival € em Paulinea.*

* Paulinea é uma cidade
no interior de Sao Paulo.




Fundacion

Visibilia

ARTICULO 2
¢Para qué es esta ley?

Esta ley es para asegurar:

¢ Que nadie discrimine* a las mujeres. Que todos traten a las mujeres *Discriminar significa
igual que a los varones en todas las cosas. tratar de forma diferente.
¢ Que las mujeres tengan derecho* a vivir una vida sin violencia. *Derecho son las cosas que

podemos hacer y podemos

. exigir si no nos dejan hacer.
¢ Que en cualquier lugar las personas puedan: & )

- Entender qué es la discriminacion y la violencia contra las mujeres.
- Evitar ladiscriminacion y la violencia contra las mujeres.
- Castigar la discriminacién y la violencia contra las mujeres.
- Lograr que no haya mas discriminacién ni violencia contra
las mujeres.

Fundacion Visibilia
http://fundacionvisibilia.org/descargas/copidis_ley _de_proteccion_integral a_|

as_mujeres orig-01 version_digital.pdf



http://fundacionvisibilia.org/descargas/copidis_ley_de_proteccion_integral_a_las_mujeres_orig-01_version_digital.pdf

Fundacion
Visibilia

Argentina

Fundacioén Visibilia http:/fundacionvisibilia.org/descargas/copidis _ley de proteccion_integral _a_las mujeres _orig-01_version_digital.pdf



http://fundacionvisibilia.org/descargas/copidis_ley_de_proteccion_integral_a_las_mujeres_orig-01_version_digital.pdf

#llena O

La Rioja

¢, Como usar un cédigo QR?

Lectura Facil

Un cédigo QR es una imagen que tiene informacién.
Para ver esa informacién

tienes que tener un teléfono o una tablet

y conexion a internet.

Un cédigo QR te permite ver:

el menu de un restaurante,

informacién de un museo, de un plano,

descargar un libro, etcétera.

P I e n a Con la camara de fotos de tu movil:
Muchos moéviles te dejan ver

la informacién de cédigos QR

con la camara de fotos.

1. Pasa la cdmara por delante del c6digo QR.

2. El teléfono lee el cédigo QR.

3. De forma automatica busca la informacién.

Inclusion
Espanha

2 formas
de ver la informacion
de un cédigo QR

Gon una aplicacion del movil \
para ver cédigos QR:
1. Abre la aplicacién de tu movil
para ver codigos QR.
2. Se abre una pantalla.
3. Pasa el mévil delante del c6digo QR.
\4. De forma automatica se lee el cédigo QRJ

(Cuando lees un codigo QR
con el mévil o con una aplicacién,
se abre en tu mévil una pantalla

con la informacién del cédigo QR
o con un enlace a una pagina web

en la que esta la informacion.

llustraciones: freepik




Lectura &
#Piena

3 pistas sobre las variantes del coronavirus

Pista 1. Una variante es un cambio

en el virus que lo hace diferente.

Mucha gente llama cepas a las variantes.
Estas variantes pueden significar

un mayor problema para la salud

de todas y todos por varias razones.

Por ejemplo:

que el coronavirus sea mas contagioso.

Plena
Inclusion

Pista 2. Algo muy importante es que
las medidas de proteccion

parece que funcionan igual de bien
contra las variantes.

Por ejemplo: usar la mascarilla

Espanha

te protegera de ellas.

Pista 3. Hay nuevos nombres

— de las variantes.
Ahora no se llaman como un pais.
1 Por ejemplo: cepa britanica.

Los nuevos nombres vienen

de las letras griegas.

Por ejemplo: alfa, beta y gamma.

www.plenainclusion.org




EXEMPLOS

Na pratica




CONFIRA ONDE CADA GRUPO DE VACINACAO
SERA IMUNIZADO:
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HORARIO: 8 3s 11h e 13 as 16h
Obrigatorio presenca do responsavel
e copia da documentacdo.

HORARIO: 8 as 11h e 13 as 16h
Obrigatério e copia da documentacdo.

1_! - Oprogresso continua - ABADIANIA saiide Assessoria de Comunicacédo

Governo de [ | : ,.. Secretaria Municipal de Saude
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=120 [ PARTICPACAO ESPECIAL
Q
35

FALANDO COMO 337
A ISENCAO DO IPVA
NO ESTADO DE SP

E PELO YOUTUBE DA TV REAQAO E NOS LINKS PELO WHATSAPP /*"\

Y ASSISTA - PARTICIPE - COMPARTILHE

LIBRAS COM mﬁfmgr:nzu NAO PERCA ! RODRI

BOLETIM DE NOTICIAS ESPECIAL



VEJA QUE BELOS MOVIMENTOS

ELIPTICOS FAZEM ESSAS ONDAS,
MEU CARO AMIGO! PEGA-LAS-EMOS |
NESSE INSTANTE OU MAIS TARDIAMENTEZ/.

Palavras

dificies




Post de

Instagram

governodoceara

E hora de entrar para o mercado de

AQIIi tem - trabalho! Confira as oportunidades
oportunidade - de emprego que estao disponiveis
de emprego. | | em todo o Ceara no site

do @idtsine.

Faca seu cadastro e agende o seu
atendimento em:
http://www.idt.org.br/saa4/Login.aspx

IDT/SINE _

Gargcom, marceneiro, 1

servente de obras, instalador- ) . L .
reparador de rede elétrica, entre outros. Consulte as vagas disponiveis em:

s http://www.idt.org.br/vagas-
disponiveis.

e

https://www.instagram.com/p/CTCeMr5tHJA/


https://www.instagram.com/governodoceara/
https://www.instagram.com/idtsine/
https://www.instagram.com/p/CTCeMr5tHJA/

Stories do

Instagram

iic
Atencao
para essas

dicas
&

https://www.instagram.com/tv/CNKmb

WDHCTc/?utm medium=copy link



https://www.instagram.com/tv/CNKmbWDHCTc/?utm_medium=copy_link

Videos

Campanha contra o AVC
http://www.santalucia.com.br/avc/

https://youtu.be/IL1MRisRSac

Unicef — Corona - Mascara

https://yvoutu.be/QvFssMI30eQ

PAPAITA
FALANDO
ESTRANHO,

NAO CONSIGO

ENTENDER!



https://youtu.be/QvFssMl30eQ
http://www.santalucia.com.br/avc/
https://youtu.be/IL1MRisRSac

Sem

palavras

Books Beyond Words
Livros além das Palavras

https://statici.squarespace.com/static/ccaicfffgesbof74d74cb307e/t/60a3d6329491545

02805c844/1621350036393/Having+a+Vaccine+for+Coronavirus.pdf



https://static1.squarespace.com/static/551cfff9e4b0f74d74cb307e/t/60a3d632949154502805c844/1621350036393/Having+a+Vaccine+for+Coronavirus.pdf

Publicacoes
elaboradas
em

Linguagem
Simples no
Brasil

EDUCACAO PARA PREVENCAO
CONTRA O ABUSO SEXUAL INFANTIL

Eu Me Protejzo
eprotejo. .‘

www.eumeprotejo.com



Eu Me Protej:'o
.l

MUITO CUIDADOQ!

Eu Me

SE ALGUMA PESSOA QUER MEXER

Protejo

NAS MINHAS PARTES INTIMAS




(
Eu Me Protejo'o
‘l

CUIDADQOS
Eu Me RESPEITO O CORPO DO OUTRO
Protejo ]
NAO TOCO
NAS PESSOAS

SEM ELAS DEIXAREM.




Eu Me Protej:'o
‘i

NAO E NAO!

FAGO SINAL DE PARE COM A MAO

Eu Me

BALANCO A CABECA

Protejo

DOU UM EMPURRAO

VOU EMBORA.




Eu Me

Protejo

ATENCAO

CONTO PARA OUTRA PESSOA
QUE EU CONFIO MUITO

O QUE ESTA ACONTECENDO.



Argentina

Yo Me Protej:'o

‘l




Publicacao
elaboradas

CORONAVIRUS

em COMO SE PREVENIR

Linguagem
Simples no
Brasil

LINGUAGEM SIMPLES E ACESSIVEL



Covid-19

AYIWVNNY AL PN AN AN AN A NN

PARA NAO PEGAR
0 ViRUS

E PARA 0 VIRUS
NAO SE ESPALHAR
PARA OUTRAS
PESSOAS



Covid-19

PARA NAO PEGAR 1

MULTIDAO NAO.

AGLOMERAGAO NAO.

FIQUE LONGE DE
PESSOAS DOENTES.



Covid-19

A a
@

PARA NAO PEGAR 1

FIQUE LONGE DAS
OUTRAS PESSOAS
- NO ONIBUS,

- NO TREM,

- NO METRO,

- NAS FILAS,

- QUANDO SENTAR.



#  COMUNICADD ¢

e

INFORMAMOS QUE EM VIRTUDE DO DECRETO N°40.518,
DE 14 DE MARCGO DE 2020 PUBLICADO PELO GOVERNO DO

DISTRITO FEDERAL - GDF, QUE DISPOE SOBRE MEDIDAS DE
COMBATE AQ CORONA VIRUS, 0 PLANETARIO ESTARA
FECHADO ENTRE OS DIAS 17/3 A 31/3. &

o




Exemplo

COMUNICADD g

20 7 L~

INFORMAMOS QUE EM VIRTUDE DO DECRETO N°40.518,
DE 14 DE MARCO DE 2020 PUBLICADO PELO GOVERNO DO
DISTRITO FEDERAL - GDF, QUE DISPOE SOBRE MEDIDAS DE

COMBATE AO CORONA VIRUS, 0 PLANETARIO ESTARA
FECHADO ENTRE OSDIAS 17/3A31/3. 4

=

PLANETARIO FECHADO
DE 17 A 31 DE MARCO
POR CAUSA DA PANDEMIA.




O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) da Lei Organica
da Assistencia Social (LOAS) é a garantia de um salario minimo
mensal a pessoa com deficiéncia que comprove nao possuir

meios de prover a propria manutencao, nem de té-la provida
por sua familia.

https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/



http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8742compilado.htm
https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/

O Beneficio de Prestacdo Continuada (BPC) da Lei Organica
da Assistencia Social (LOAS) é a garantia de um salario minimo
mensal a pessoa com deficiéncia que comprove nao possuir
meios de prover a propria manutencao, nem de té-la provida
por sua familia.

https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/

Beneficio de Prestacao Continuada (BPC)

Um salario minimo por més para pessoa com deficiéncia

gue nao consegue se sustentar.


http://www.planalto.gov.br/ccivil_03/leis/L8742compilado.htm
https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/

Quem pode utilizar esse servi¢o?

Tem direito ao BPC o brasileiro, nato ou naturalizado, e as pessoas de nacionalidade portuguesa, desde que
comprovem residéncia fixa no Brasil e renda por pessoa do grupo familiar inferior a % de salario minimo atual. Além

disso, devem se encaixar nas seguintes condicdes:

= Para a pessoa com deficiéncia: qualquer idade - pessoas que apresentam impedimentos de longo prazo (minimo
de 2 anos) de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras,
podem obstruir sua participacdo plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais

pessoas.



Quem pode utilizar esse servi¢o?

Tem direito ao BPC o brasileiro, nato ou naturalizado, e as pessoas de nacionalidade portuguesa, desde que
comprovem residéncia fixa no Brasil e renda por pessoa do grupo familiar inferior a % de salario minimo atual. Além
disso, devem se encaixar nas seguintes condig¢des:

= Para a pessoa com deficiéncia: qualquer idade - pessoas que apresentam impedimentos de longo prazo (minimo
de 2 anos) de natureza fisica, mental, intelectual ou sensorial, os quais, em interacdo com diversas barreiras,
podem obstruir sua participacao plena e efetiva na sociedade em igualdade de condi¢des com as demais
pessoas.

Quem tem direito ao BPC?

- Brasileiros e portugueses com deficiéncia, de qualquer idade

- Familia que ganhe menos que '4 de salario minimo por

pessoa da familia (colocar valor)

- Exemplo:
- Familia de 4 pessoas — 1 salario minino

https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/



https://www.inss.gov.br/beneficios/beneficio-assistencia-a-pessoa-com-deficiencia-bpc/

Lista de checagem

Linguagem Simples




Confira se a Lista de verificacao de Linguagem Simples

linguagem é
Simples de que o documento é facil de ler

Checklist para ter certeza




Confira se a
linguagem é

simples

1. Qual a aparéncia do documento?

Numeros

As paginas estao numeradas?
VA

xd

A capa nao precisa de numero,
mas todas as outras paginas
devem ser numeradas.

O numero deve estar

no canto de baixo a direita

de cada pagina.

Escrita

A escrita Arial € tamanho 14 ou maior?
v4d

x4a

Alinhamento

O texto esta alinhado a esquerda?
v

xQa




Confira se a
linguagem é

simples

Imagens

Tem imagens ao lado do texto
para ajudar as pessoas a entender
do que se trata o texto?

V4

XQa

As imagens sao faceis de entender?
V4

X4

Titulos

Os titulos sao claros
e faceis de entender?
va

xQa

Os titulos séo em negrito?
v

X4




Confira se a

linguagem é
simples

2. Frases e Palavras

Frases

Cada nova frase
comeca em uma nova linha?

vam
X4

As frases tém 1 ou 2 linhas?
v
xQa

A maioria das frases sao afirmativas*?
v
xQa

Palavras

As palavras séao simples?
V4

Xa

* Sem comecar por nao.




Confira se a

linguagem é
simples

Palavras dificeis sdo explicadas

mais de uma vez?

v

xa

Palavras dificeis devem ser explicadas
cada vez que sao usadas.

Alguma palavra esta dividida em duas linhas?
v
Xa

E bom n&o dividir uma palavra em duas linhas.

Os numeros estéo escritos como digitos?
v

XQa

E bom escrever niUmeros como digitos,
nao com palavras.




3. Como as informacoOes estao organizadas

As principais informacgoes sao faceis de encontrar?
v
xa

A informacéao esta em ordem

COnfira Sé a e é facil de seguir?

vam

linguagem é k&

Sl mpleS Por exemplo, se uma coisa acontece

depois da outra,
ela deve ser escrita
nessa ordem no texto.

Por exemplo: Susi comeu pizza.
Depois ela foi jogar futebol.




Cada paragrafo € sobre um assunto?
v

X4

Tem exemplos
para explicar as coisas?
V4

Confirasea [k
||ng uagem é Tem marcadores nas listas?

: va
simples Xa

E melhor usar marcadores do que virgulas.

Quando o texto diz ele ou ela,

esta claro de quem esta falando?
V4

X4

Adaptado de https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2020/06/Easy-to-read-checklist-Inclusion-Europe.pdf



https://www.inclusion-europe.eu/wp-content/uploads/2020/06/Easy-to-read-checklist-Inclusion-Europe.pdf

Recursos

Pedagodgicos




Movimento
Down

Desenho
Universal para
Aprendizagem
DUA

PARA LIVROS DIDATICOS

OFICINA BRASILEIRA DESENHO UNIVERSAL PARA LIVROS DIDATICOS

Matgriais
eidicas

pard
educacae

http://www.movimentodown.org.br/2

018/09/materiais-para-educacao/

http://www.movimentodown.org.br/e
ducacao/desenho-universal-para-
aprendizagem/

http://www.movimentodown.org.br/2
019/01/protocolo-do-livro- d|q|tal-
acessivel/



http://www.movimentodown.org.br/2018/09/materiais-para-educacao/
http://www.movimentodown.org.br/educacao/desenho-universal-para-aprendizagem/
http://www.movimentodown.org.br/2019/01/protocolo-do-livro-digital-acessivel/

»+PROJETOS

\tr s | B 4
@ 4 2‘ “'\ Sy MATERIAIS

A l XAA o ’,” > PEDAGOGICOS
eBAC]| : '

Uma colegéo de recursos
para apoio a estimulagédo
precoce de criancas de 0 a
: anos’, fgltos e mat.erlals tecnologia e tutoriais passo

acesswe'ls e com baixa 3 : ; a passo. % L i |
tecnologia. i hNE %

g,

ACESSIVEIS

Produgao de recursos
pedagdgicos inclusivos,
produzidos com materiais
acessiveis e baixa

eLABorando

E,I >
e

@)

Projeto de fomento a leitura
inclusiva que propde
atividades de leitura a partir
de recursos que permitem a
todos ter acesso as
histérias.

Desenvolvimento e
producao de tutorias para a
construcéo de objetos
criativos. Clique aqui para
conferir os tutoriais
disponiveis para download.



https://elaborando.cc/

Cantae lLé
elé /Y ’ o

COMPILACAO
| CANTAE LE

https://www.youtube.com/watch?v=1JaZe3UYbBY



https://www.youtube.com/watch?v=1JaZe3UYbBY

(/\\(( //(1(( (ff///

ALICE

Nossa Vida

ANTONIO

MATERIAIS
DE APOIO!

com Alice

https://www.youtube.com/user/nossavidacomalice



https://www.youtube.com/user/nossavidacomalice

https://multigestos.com.br/

MU‘+: Ges.l.oS@ Home Método Auto

FALA E ALFABETIZACAO

Seja bem-vindo ao site do MultiGestos®, neste espaco vocé encontrard mais informagdes sobre o método, cursos e

materiais.

Veja nossos posts

Ve sabblla qua © MulkiBesis
o 2P [PanaRvasios)
COMOE) itranstornosnakfalazd
'PRONUNCIAMES;
ARV X

Posso alfabetizar a
crianga antes da fala?



https://multigestos.com.br/

DIVERSA weREREsEel 8% 8|8 suscara

INSTITUCIONAL v EDUCAGAO INCLUSIVA~ FORUM BIBLIOTECA - NOTICIAS

Vocé esta em: Home / Materiais pedagégicos acessiveis

Materiais pedagogicos acessivels

Os materiais pedagdgicos acessiveis sdo recursos desenvolvidos por educadores para
auxiliar o processo de ensino-aprendizagem em turmas compostas por estudantes com e
sem deficiéncia.

FILTRAR v 56 REGISTROS ENCONTRADOS
MATERIAIS PEDAGOGICOS ACESSIVEIS MATERIAIS PEDAGOGICOS ACESSIVEIS MATERIAIS PEDAGOGICOS ACESSIVEIS MATERIAIS PEDAGOGICOS ACESSIVEIS
Meu passeio animal Corrida do desafio Jogo da memoéria Cartola magica
29/03/2021 22/03/2021 15/03/2021 25/05/2020

Diversa

https://diversa.org.br/materiais-pedagogicos/


https://diversa.org.br/materiais-pedagogicos/

Recursos

Sobre Linguagem Simples




Seminario Comunicacao Simples
Comisséao dos Direitos

das Pessoas com Deficiéncia

da Camara dos Deputados — 26/9/19

Movimento Down
Comunica Simples
Mais Diferencas
UFRGS COM ACESSO

https://youtu.be/QxrZpB03Yak

- PL 6256/2019 - Linguagem Simples (3/12/19)

Institui a Politica Nacional de Linguagem Simples nos 6rgaos e
entidades da administracao publica direta e indireta.



https://youtu.be/QxrZpB03Yak

Decreto Municipal Sao Paulo - 59.067/2019

http://leqgislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/decreto-59067-de-11-
de-novembro-de-2019

Governo Digital e para o aumento da eficiéncia publica -
LEI N° 14.129, DE 29 DE MARCO DE 2021

- 0 uso de linguagem clara e compreensivel a qualquer
cidadao e

- a acessibilidade da pessoa com deficiéncia ou com
mobilidade reduzida, nos termos da Lei n°® 13.146, de 6 de
julho de 2015 (Lei Brasileira de Inclusao da Pessoa com
Deficiéncia).

https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.129-de-29-de-
marco-de-2021-311282132



http://legislacao.prefeitura.sp.gov.br/leis/decreto-59067-de-11-de-novembro-de-2019
https://www.in.gov.br/en/web/dou/-/lei-n-14.129-de-29-de-marco-de-2021-311282132

Outras iniciativas:
Iris Lab Gov - Ceara

https://iris-labgov.medium.com/a-experi%C3%AAncia-da-
linguagem-simples-no-governo-do-estado-do-cear%C3%A1-
bf59a2c7{8e7

Apostila do curso Linguagem Simples no Setor Publico
Prefeitura de S&o Paulo

https://repositorio.enap.gov.br/bitstream/1/6181/1/Apostila®20d
0%20curso%20Linqguagem%20Simples%20n0%20Setor%20P
U%CC%81blico.pdf

Primeiros passos para o uso da Linguagem Simples - ENAP

https://www.escolavirtual.gov.br/curso/315



https://iris-labgov.medium.com/a-experi%C3%AAncia-da-linguagem-simples-no-governo-do-estado-do-cear%C3%A1-bf59a2c7f8e7
https://repositorio.enap.gov.br/bitstream/1/6181/1/Apostila%20do%20curso%20Linguagem%20Simples%20no%20Setor%20Pu%CC%81blico.pdf
https://www.escolavirtual.gov.br/curso/315

Heloisa Fischer www.comunicasimples.com.br —
(Plain Language)
Livro: Clareza em textos de e-gov, uma questao de cidadania

o Y Dl " T, n*‘dliﬂ
2 S ANV
@ ."“ ) - ”’/ ,; Sa ‘\\
GPLS Q
LER, ENTENDER E AGIR GPLS - Grupo de Pesquisado-
\ res em Linguagem Simples ...

Séao Paulo, Ceara, Enap (Escola Nacional de Administracao
Publica).

GPLS — Grupo de Pesquisadores em Linguagem Simples
(Linkedin)

Rede Linguagem Simples Brasil — (Linkedin)
Argentina, México, Brasil — RALLF (OEA)
Fonte: http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100



http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100

Publicacoes
adaptadas
para

Linguagem
simples no
Brasil

Movimento Down e
Ministério Publico
do Trabalho, 2016.

http://www.movimentodown.org.br/wp-
content/uploads/2014/06/Publica%C3%A7 %C3%A
30-MPT-interativo.pdf

0 MINISTERIO PUBLICO DO
TRABALHO E 0S DIREITOS
DOS TRABALHADORES

CONTEUDO EM FACIL LEITURA

Movimento Down e
Ministério Publico do
Trabalho, 2016.

http://www.pcdlegal.com.br/Ibi/wp-content/themes/pcdlegal/livro-facil-
leitura/files/assets/basic-html/index.html#1



http://www.movimentodown.org.br/wp-content/uploads/2014/06/Publica%C3%A7%C3%A3o-MPT-interativo.pdf
http://www.pcdlegal.com.br/lbi/wp-content/themes/pcdlegal/livro-facil-leitura/files/assets/basic-html/index.html

Publicacoes
adaptadas
para

Linguagem
Simples no
Brasil

Parceria TozziniFreire, J.P.
Morgan, Adere e Instituto JO
Clemente, Guia dos Direitos
da Pessoa com Deficiéncia
Intelectual, 2019 (Mais
Diferencas)

http://tozzinifreire.com.br/assets/conteudo/uploads/quia-dos-direitos-

pcdleiturafacil-5dde9cd402f22.pdf


http://tozzinifreire.com.br/assets/conteudo/uploads/guia-dos-direitos-pcdleiturafacil-5dde9cd402f22.pdf

MAIS

Publicacoes
adaptadas
para

DIFERENCAS

Linguagem
Simples no

BraSil Materiais pedago6gicos
https://maisdiferencas.org.br/materiais-pedagogicos/

MAIS DIFERENCAS

Livros acessiveis — Leitura Facil
https://maisdiferencas.org.br/biblioteca/livros/?faixa_etaria=&format
os=&recursos_acessibilidade=leitura



https://maisdiferencas.org.br/materiais-pedagogicos/
https://maisdiferencas.org.br/biblioteca/livros/?faixa_etaria=&formatos=&recursos_acessibilidade=leitura

* |Inclusive — Inclusao e Cidadania

http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100

Mais * Rede de Linguagem Simples

mformagoes https//www.youtube.com/channel/UCyQIvTni7o3trsfOMBikrwA

« Comunica Simples

https://comunicasimples.com.br/referencias/



http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100
https://www.youtube.com/channel/UCyQIvTnf7o3trsf0MBjkrwA
https://comunicasimples.com.br/referencias/

Patricia Almeida

« Carioca, 56 anos, mae de trés mulheres.

« Funcionaria publica federal, jornalista, pesquisadora e ativista em Linguagem Simples e mestre
em Estudos sobre Deficiéncia (CUNY - City University of New York).

« [Ex-assessora da Secretaria Nacional dos Direitos da Pessoa com Deficiéncia.

« Trabalhou como editora nas TVs Educativa e Manchete e como produtora na BBC Brasil.

« Coautora do projeto Eu Me Protejo — educacéo para prevengao da violéncia na infancia (Prémio
Neide Castanha) e Cania e Lé - videos infantis para aprender a falar e ler.

« Criadora da agéncia de noticias Inclusive — Inclusao e Cidadania (Prémios Educacéo em
Direitos Humanos e Orgulho Autista), GADIM — Global Alliance for Disability in Media and

L ' Entertainment, GADIM Brasil, Odimidia — Observatério da Diversidade na Midia.

Obrlgada -  Cofundadora do Movimento Down, Movimento Zika e Adocoes Necessarias.

* Ex-membro do Conselho da Down Syndrome International.

 Membra da Frente Nacional das Mulheres com Deficiéncia

« Membro do Juri do prémio Internacional Diversify TV Mipcom (Cannes).

» Colaboradora do Instituto MetaSocial, da campanha Ser Diferente € Normal.

« Vice-cOnsul, responsavel por Assisténcia a Brasileiros e assuntos comunitarios nos consulados
do Brasil em Nova York e Genebra.

« Criadora dos programas Brasileirinhos em Nova York e Brasileirinhos em Genebra. Conselheira
da Brasil em Mente - PlurAll. Medalha da Ordem do Rio Branco — Ministério das Relacdes
Exteriores.

Curriculo Lattes: hitp:/laties.cnpa.br/2673744060100600
Portfolio: https://cunyonline.digication.com/patricia-almeida/Welcome
patricia.smalmeida@gmail.com



http://www.inclusive.org.br/arquivos/32100
https://sps.cuny.edu/academics/graduate/master-arts-disability-studies-ma
http://www.eumeprotejo.com/
https://www.youtube.com/watch?v=A_4ujitA8gk&list=PLjh9XfGtby6VXdIUCx1zd7tvHkJjZtiE-
http://www.inclusive.org.br/
https://www.gadim.org/
https://www.gadimbrasil.org/
http://www.inclusive.org.br/arquivos/30049
http://www.movimentodown.org.br/
https://movimentozika.wordpress.com/
https://www.adocoesnecessarias.org/
https://www.ds-int.org/board-of-trustees
https://diversifytv.com/
http://www.brasilemmente.org/
http://lattes.cnpq.br/2673744060100600
https://cunyonline.digication.com/patricia-almeida/Welcome
mailto:patricia.smalmeida@gmail.com

